Progetto finanziato dal bando DGR n. 115 del 12/02/2024 -
1.000 GIORNI DI NOI
Interventi di supporto alla genitorialita nella cura di bambini e

(gratuita, ma obbligatoria)

Iscrizione ° N eRiferimenti

Il modulo d'iscrizione € disponibile presso:

.. . . - bambine nei primi tre anni di vita - Linea 1
-la sede del Servizio Sociale del Comune di Assistente Sociale q ' Codice Progetto: 1249-0001-115-2024
Portogruaro, via Seminario 27 dott.ssa Anita Zanco detto Franco
Settore Servizi Sociali — Area minori e Famiglie
-l sito del Comune di Portogruaro Telefono: 0421.277361 O

anita.zancodettofranco@comune.prortogruaro.v

st CICLO DI INCONTRI
Il modulo, debitamente compilato e con copia del
documento di identita del genitore firmatario, pud NEW MUMMY *
essere consegnato ai Servizi Sociali del Comune di Cooperativa Itaca o

Portogruaro O Coordinatrice Tecnica
il lunedi dalle ore 15.00 alle ore 17.00 dott.ssa Valentina Bortolussi
il martedi giovedi e venerdi dalle 10.00 alle 12.00 Telefono:335 7703623

v.bortolussi@itaca.coopsoc.it ‘ ‘ ]
o spedito a

comune.portogruaro.ve@pecveneto.it g Orario e Sede COMUNE DI PORTOGRUARO o

Tutti gli incontri saranno svolti
il sabato dalle 9.30 alle 11.30
presso la Scuola dell'Infanzia Bambino Gesu
Viale Pordenone 28/C, quartiere S. Nicolo

. SCUOLADELL'INFANZIA

(dietro alla Chiesa) F.T". GESU’ BAMBINO,
Portogruaro S s Viale Pordenone 28/C,

: ** S, Nicolo, Portogruaro

. UMANA
. [IFORMA
\

IL SERVIZIO E GRATUITO PER TUTTI, .
CON PRIORITA Al RESIDENTI DEL - u m:‘:l
COMUNE DI PORTOGRUARO »

LA FAMIGLIA

(S
3¢ ~ EITACA Be¢oreo portogruares




Cos’eé New Mummy

E uno spazio dedicato ai bambini dai tre mesi ai
tre anni e alle loro famiglie e/o adulti di
riferimento.

Mentre i genitori partecipano alle chiacchierate
con lesperta per un confronto su temi che
interessano la prima infanzia, i bambini trovano
un ambiente stimolante creato appositamente
per la loro eta e le loro esigenze.

Uno spazio leggero di incontro per confrontarsi,
ampliare le proprie conoscenze e intrecciare
relazioni.

Il sabato dalle 9.30 alle 11.30

O
*

sabato 14 e 21
febbraio

In due per crescere in
tre

Viaggio nei primi 1000 giorni di
99 vitarc)iel bambing

| primi 1000 giorni di vita sono un tempo
straordinario, intenso e irripetibile.

Questi incontri sono un viaggio che accompagna
mamma e papa nella trasformazione che avviene
con la nascita di un figlio: cambiamenti biologici,
emotivi e identitari si intrecciano mentre il
bambino costruisce le basi del proprio sviluppo.

Unloccasione per fermarsi, capire, prendersi cura e
dare valore a un periodo che segna
profondamente il futuro di tutta la famiglia.

a cura della dott.ssa Federica Imelio
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sabato 28 febbraio\ :
@
7 marzo

Piccoli assaggi, grandi
scoperte!

Alimentazione
ed educazione al gusto

Incontro teorico rivolto ai genitori di bambini O-3
anni, condotto da una cuoca di asilo nido. Il corso
offre indicazioni pratiche sullalimentazione nei primi
anni di vita, con attenzione a svezzamento, menu
equilibrati e organizzazione dei pasti in famiglia.
Affronta i principi dellalimentazione nella prima
infanzia, limportanza delleducazione al gusto e il
ruolo delladulto nel favorire curiosita e varieta
alimentare.

E previsto uno spazio di confronto e condivisione di
ricette semplici, sane e adatte alla quotidianita
familiare.

a cura di Paola Baldissera
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